Меню на 23 января 2021г.
Обед
	Наименование (название блюда)
	Выход (вес)порции в граммах

	Салат из свежей капусты
	70

	Суп рисовый с  мясом птицы
	250/25

	Плов с мясом птицы(грудка)
	150/40

	Сок
	200

	Хлеб/батон
	70/70
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